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LE JEUDI 24 SEPTEMBRE 2026 à partir de 11h30 

A la salle LANZA à SOLLIES-TOUCAS (itinéraire au verso) 
 

MENU : Apéritif offert par LSR83 

  Cassoulet 

  Tarte à la prune ou dessert autour de la figue 

  Café 

Le cassoulet et le dessert seront préparés par un traiteur « L’atelier du canard » de Signes 
qui fournira la vaisselle et les couverts ainsi que le nappage à usage unique. 

Les adhérents qui sont venus visiter la ferme d’élevage de canards en plein air le 
30 octobre dernier ont pu apprécier la qualité de ces produits fermiers lors du déjeuner. 

Il est demandé à chacun d’amener le pain, l’eau et le vin. Les glaçons seront les 
bienvenus. 

Ce repas sera suivi d’un après-midi de détente au gré des envies de chacun : jeux de 
société, de cartes, de boules… 

Venez nombreux partager ce moment de détente et de bonne humeur. 

PARTICIPATION : 30,00€ par personne pour les adhérents, 
  35,00€ pour les invités. 

Pour des raisons d’intendance et avec le souci que chacun ait sa part, nous vous 
demandons de bien vouloir régler dès l’inscription qui ne sera réellement confirmée 
qu’après réception de votre paiement par les responsables d’antenne.  

Lors de votre inscription, indiquez votre choix de dessert, et le jour du cassoulet 
n’oubliez pas lequel vous avez réservé.  

Le traiteur souhaitant connaître le nombre de convives 10 jours avant, 

la clôture des inscriptions est fixée au LUNDI 14 SEPTEMBRE  2026. 

Merci de bien vouloir respecter cette date. 
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ITINERAIRE 
 

Pour accéder à la SALLE LANZA 

CHEMIN DU PONT DE PEY  -  SOLLIES-TOUCAS 
 
 

Sur l’autoroute, emprunter la sortie 7 vers Solliès-Toucas, passer sur l'autoroute, aller 
tout droit jusqu'au rond-point (à gauche des oliviers et un décor antique récemment 
installé). 
 
Au rond-point tout droit, à 50 mètres vous voyez la pancarte « Les Sénès » et des feux 
tricolores. Placez-vous sur la file de gauche pour prendre la voie qui descend, continuez. 
 
Lorsque vous voyez en face de vous une voie en sens interdit, prenez à gauche et à 
10 mètres à droite par le portail, il y a un parking.  
 
Vous êtes arrivés. 
 
 
 
 

N’hésitez pas à proposer ou à solliciter le partage du trajet en voiture.  
 
 

 Le jour du cassoulet, si besoin, vous pouvez appeler : 

Danièle LECA  :  06 63 29 55 71 

Régine PEREZ :  06 40 14 61 40 

Mireille MAVRIDES : 06 59 93 64 36 

 

 

 

 

 


