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TIR AL'ARC 2025 - 2026

LSR83 propose a ses adhérents et
adhérentes une séance de tir a l'arc,
une fois par mois, le vendredi matin,
aupres de la COMPAGNIE D’ARC
OLLIOULAISE, située au 446 Chemin
du Seigneur a OLLIOULES.

Les séances ont lieu de 10h a 11h avec notre professeur Alain DEPITOUT qui
anime les cours avec pédagogie et humour. Les exercices sont variés,
techniques, mais aussi ludiques. L'atmosphére est toujours joyeuse.

Le tir a I'arc est une discipline qui allie la précision, la concentration et maitrise
de ses gestes. C’est cependant a la portée de tous et toutes.

Le matériel est fourni par le club. Le prix des séances est fixé au prorata du
nombre de participants.

Le responsable de I'activité est Jean-Marie LECA, téléphone 06 63 29 55 71.
Vous pouvez faire une séance d’essai gratuite.

CALENDRIER POUR 2025/2026

2025 2026
Vendredi 19 Septembre Vendredi 16 Janvier
Vendredi 17 Octobre Vendredi 6 Février
Vendredi 14 Novembre Vendredi 20 Mars
Vendredi 12 Décembre Vendredi 10 Avril

Vendredi 15 Mai

Vendredi 19 Juin
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